
La Ruta de la Lana 
La atracción religiosa de la tumba del Apóstol en Santiago de Compostela hizo que los 
peregrinos partieran desde todos los lugares, incluyendo el interior de España. Por 
Guadalajara también pasó un "Camino hacia Santiago" que ha sido recogido y bautizado 
como "La Ruta de la Lana".  

El llamado "Camino de Santiago" que seguían los peregrinos desde la frontera francesa para 
peregrinar hasta la tumba del Apóstol fue el más importante, pero no el único, recorrido hasta 
Santiago de Compostela. En la primavera de 1624 Francisco Patiño, su mujer María de 
Franchis y su primo Sebastián de la Huerta, peregrinaron a Santiago de Compostela desde 
Monteagudo de las Salinas (Cuenca), habiendo constancia escrita de su paso por Astorga y 
Molinaseca. El camino que siguieron no esta indicado, pero debió ser el que mercancías, 
viajeros y, por supuesto peregrinos procedentes del sudeste peninsular, siguieron desde 
Valencia hasta Burgos pasando en diagonal por Cuenca y las tierras alcarreñas. Desde Burgos 
basta seguir el archiconocido "Camino Francés" hasta Santiago. 

Este recorrido ha sido "redescubierto", bautizado como "La Ruta de la Lana" y publicado a 
finales del siglo XX, pudiendo seguirse con relativa facilidad tanto por los creyentes como por 
los que simplemente desean seguir las huellas de aquellos que en el pasado caminaron hacia 
Burgos, Santiago y el "Finisterrae" en Galicia. El camino fue descrito, en parte, en el Poema del 
Cid, siendo seguido en sentido inverso por el héroe en su destierro. Coincide en su mayor parte 
con el que en el "Repertorio de Alonso de Meneses" (siglo XVI) iba desde Cuenca a Burgos y 
por el que iban la lana de la Alcarria y los paños de Cuenca hacia las ferias de Medina del 
Campo y el Consulado de Burgos. Imagino que por este camino iría asimismo la miel al 
noroeste y vendría el grano castellano al sudeste. Fue seguido, también en parte, por el rey 
Felipe III cuando desde sus bodas en Valencia vino a visitar el Monasterio alcarreño de La 
Salceda (1604), seguía siendo usado en el siglo XVIII y Madoz en su Diccionario (1850) lo 
menciona repetidamente ("Caminos: los locales y el que conduce a Valencia y Cuenca") al 
describir las villas alcarreñas por las que pasa. En varias zonas coincide con antiguas vías 
romanas, de las que a veces encuentra los restos el caminante. Por último, gran parte de la 
zona alcarreña fue seguida por Camilo José Cela en su "Viaje a la Alcarria". 

Desde Cuenca el camino histórico iba por El Villar, Torralba, Priego, Valdeolivas, Salmerón, 
Trillo, Cifuentes, Mandayona, Atienza y Miedes, continuando por Retortillo, El Fresno, Inés, San 
Esteban de Gormaz, Alcubilla, Huerta del Rey, Silos, Retuerta, Cobarrubias, Hontoria, Venta de 
los Molinos y Burgos. De allí el camino francés sigue (en grandes líneas) por Castrojériz, 
Fromista, Sahagún, León, Astorga, Ponferrada y Samos hasta Santiago de Compostela. Al 
estar más interesados en el territorio de la actual Guadalajara, nos limitaremos en este texto a 
describir un poco más el "camino de Santiago alcarreño" y remitimos a los lectores a visitar la 
web "La Ruta de la Lana" para conocer el resto con más detalle. En cada etapa se recorren 
unos 30 km. al día, dependiendo de la dificultad del terreno. 

El peregrino que saliera de Monteagudo de las Salinas llegaría al final del tercer día de camino 
a la Alcarria conquense por Albalate de las Nogueras hacia Villaconejos de Trabaque. La 
Cuarta etapa (Villaconejos - Salmerón. 24 Km.) va por Villaconejos a Albendea (14 Km.), de 
Albendea a Valdeolivas (4 Km.) y de Valdeolivas a Salmerón (6 Km.), ya en la provincia de 
Guadalajara. La Quinta etapa (Salmerón - Cifuentes. 34 Km.) va de Salmerón a Villaescusa de 
Palositos y Viana de Mondejar (16 Km.), de Viana de Mondéjar a Trillo (9 Km.), de Trillo a 
Gárgoles de Abajo (4 Km.) y de Gárgoles de Abajo a Cifuentes (5 Km.). 

La Sexta etapa (Cifuentes - Baides. 33 Km.) sigue de Cifuentes a Moranchel (5 Km.), de 
Moranchel a Las Inviernas (7 Km.), de Las Inviernas a Mirabueno (10 Km.), de Mirabueno a 
Mandayona (3 Km.) y finalmente de Mandayona a Baides (8 Km.). La etapa Séptima (Baides - 
Atienza. 27 Km.) sale por Baides - Viana de Jadraque - Huérmeces del Cerro (7 Km.), sigue por 
Huérmeces del Cerro - Santiuste (4 Km.), de Santiuste a Riofrío del Llano (7 Km.) y de Riofrío 
del Llano hasta Atienza (9 Km.). La Octava etapa (Atienza - Tarancueña, 30Km.) entra ya a 



tierras de Soria, partiendo de Atienza a Tordelloso (5 Km.), de Tordelloso a Alpedroches (3 
Km.), por Alpedroches a Miedes de Atienza (5 Km.), de Miedes de Atienza a Retortillo de Soria 
(9 Km.) y de Retortillo de Soria a Tarancueña (8 Km.).  

El recorrido es por si mismo interesante, incluso para los que sólo usan el automóvil. Hay 
monumentos desde el románico rural al barroco, varios castillos y los restos de una calzada 
romana. Y el paisaje merece la pena, comenzando por la "Hoya del Infantado", los modernos 
embalses, las Tetas de Viana, los Baños de Carlos III, el río Dulce o la sierra de Pela tras 
Atienza. Se puede obtener más información de la mayoría de los lugares a visitar poniendo su 
nombre en el "buscador" de nuestra web http://www.alcarria.com/ y a ello remitimos al curioso 
lector. 

En nuestra web se pueden encontrar enlaces a Salmerón y su curiosa y desconocida la casa 
Albisúa así como sobre el expolio que se hizo en Villaescusa de Palositos. Hay asimismo unos 
apuntes para la pequeña historia del balneario de Trillo ,unos paisajes e historia sobre Trillo, 
unas viejas fotografías , información sobre Atienza y sobre el expolio de la calzada romana en 
Miedes de Atienza. También hay más enlaces sobre Guadalajara (recopilados por Miguel 
Angel García) dedicados a Viana de Jadraque, Cifuentes (ayuntamiento), Cifuentes (central de 
Trillo), Cifuentes (editorial Aache), Trillo , Trillo (central de Trillo), Mirabueno , Atienza , Atienza 
(editorial Aache) , Atienza (villa) y un Mapa de Guadalajara.  

Solo nos queda invitar a los amantes del ecoturismo y el senderismo a recorrer este camino, 
bien al completo o al menos en algunos de sus tramos, respetando los parajes y admirando la 
naturaleza, arquitectura, gastronomía, gentes y costumbres. Este contacto siempre vivifica y 
nos ayuda a conocernos. 

Escrito tras la lectura del libro "La Ruta de la Lana", de Jesús Herminio Pareja Pérez y Vicente Malabia Martínez, 
Editorial Alfonsiópolis, Cuenca (1999), y de la web "La Ruta de la Lana" . El mapa se expone con permiso de Miguel 
Angel García, webmaster de dicha web al que agradecemos los numerosos punteros que tiene a www.alcarria.com 
especialmente a "pueblos", "fotos viejas" y "expolios". La web incluye información actualizada de esta ruta si se hace 
a pie.  

La documentación sobre la peregrinación de Francisco Patiño, María de Franchis su esposa, y su primo Sebastián de 
la Huerta está publicada por Antonio López Ferreiro: Historia de la Santa Apostólica Metropolitana Iglesia de Santiago. 
Tomo IX, págs. 315-318. Apéndices documentales XI (págs. 50-52) y XII (págs. 53-74). Hay un monumento de 1993 
recordando a estos peregrinos en Monteagudo de las Salinas (Cuenca). 
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