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	GRUP D'AMICS DE LA NATURA DE
	

	
	MARXUQUERA
	

	
	PROGRAMA D'ACTIVITATS  ANY 2012
	

	
	
	

	HORA
	DIA
	ACTIVITAT
	DURACIÓ

	
	
	
	

	8,30
	5-02
	(X)  "CASTELL DE BAIREN-ULLALS DE LA MARJAL DE GANDIA”    

        Desnivell: 80 m      dificultat: baixa    circular      recorregut:  6 Km
	1/2 DIA

	8,30
	19-02
	(X)  “EL MASSALARI” – TAVERNES I ALZIRA

Desnivell:  200  m.   dificultat: mitjana    circular   recorregut: 13,0  Km
	1 DIA

	
	24-02
	21.00 H. SOPAR SOCIO-CULTURAL CENTRE SOCIAL DE  L'ERMITA
	 

	830
	 6-03
	(X)  “ERMITA DE SANT ESTEVE" ONTINYENT
    Desnivell:            m.      dificultat:  mitjana   circular   recorregut:      Km.
	1 DIA

	830
	17-18-19-03
	(X)  “NAIXIMENT DEL RIU PITARQUE" TEROL
    Desnivell:            m.      dificultat:  mitjana   circular   recorregut:      Km.
	3 DIES

	
	30-03
	21.00 H. SOPAR SOCIO-CULTURAL CENTRE SOCIAL DE  L'ERMITA
	 

	8,00
	1-04
	(X)  “EL MONTGO DESDE JESUS POBRE” - DENIA
Desnivell: 600 m.   dificultat: alta  lineal   recorregut: 11,5 Km
	1 DIA

	8,30
	22-04
	(X)  “VILLALONGA-FORNA-VILLALONGA” 

        Desnivell: 200 m      dificultat: baixa    circular      recorregut:  8 Km.
	1/2 DIA

	
	27-04
	21.00 H. SOPAR SOCIO-CULTURAL CENTRE SOCIAL DE  L'ERMITA
	 

	8,30
	6-05
	(X)  "FONT DE LLORET"  MARXUQUERA

Desnivell:  200   m.   dificultat: baixa,   Lineal   recorregut: 8,00 Km
	1/2 DIA

	8,00
	20-05
	(X)  “RUTA DELS 8 POBLES DE LA VALL DE GALLINERA” 
Desnivell:  50   dificultat: baixa    lineal        recorregut: 14 km         
	1 DIA

	
	25-05
	21.00 H. SOPAR SOCIO-CULTURAL CENTRE SOCIAL DE  L'ERMITA
	 

	8,00
	3-06
	(X)  “AGRES-CAVA DE DON MIGUEL-AGRES” PR-CV 104   AGRES
          Desnivell:  360  m.  dificultat: mitjana   lineal    recorregut: 9 Km.
	1 DIA

	8,30
	17-06
	(X) “COVA TALLADA” XÀBIA (portar traje de bany)  

Desnivell:  80  m.  dificultat: mitjana   lineal    recorregut: 4 Km
	       1 DIA

	14,00
	24-06
	(  )  DINAR D’ESTIU MIG ANY A L’ERMITA DE MARXUQUERA CAL CONFIRMAR ASSISTENCIA AMB 7 DÍES ABANS
	

	
	7-07
	(  )  XII   PUJADA NOCTURNA AL MONDÚVER (lluna plena el dia 3 de juliol)
	1 NIT

	8,30
	23-09
	(X) "L’ALBARDA” - PEDREGUER
            Desnivell:  15 m      dificultat:  baixa        recorregut. 4 Km.                       
	       1/2 DIA

	
	28-09
	21.00 H. SOPAR SOCIO-CULTURAL CENTRE SOCIAL DE  L'ERMITA
	 

	8,00
	7-10
	(X) "TAULERET- BARRANC DE BENACANCIL” ENGUERA
            Desnivell: 250  dificultat: mitjana    Circular   recorregut:  13,2 Km.
	       1 DIA

	8,30
	21-10
	(X) "CASTELL DE VILELLA”  ALMISSERÀ 
         Desnivell :   274  m   dificultat: baixa   lineal   recorregut:  5  Km 
	      1/2 DIA

	
	26-10
	21.00 H. SOPAR SOCIO-CULTURAL CENTRE SOCIAL DE  L'ERMITA
	 

	8,00
	4-11
	 (X ) “PIC DEL MONCABRER DESDE AGRES”  AGRES   
         Desnivell :  700  m   dificultat: alta  lineal   recorregut:   10,00 Km.
	       1 DIA

	8,00
	18-11
	 (X) "LA FORADA DESDE BENISSIVA”  LA VALL DE GALLINERA
Desnivell:  450  m. dificultat:    mitjana   circular   recorregut:  8,2  Km.
	       1 DIA

	
	30-11
	21.00 H. SOPAR SOCIO-CULTURAL CENTRE SOCIAL DE  L'ERMITA
	 

	8,00
	2-12
	(X)  “AL VOLTANT DEL EMBASSAMENT DE GUADALETS”  

     Desnivell:  190  m. dificultat:    baixa   circular   recorregut:  9,63  Km.                                            
	     1 DIA

	21,30
	
	(X)  SOPAR DE NADAL A L’ERMITA DE MARXUQUERA CAL CONFIRMAR ASSISTENCIA AMB 7 DÍES ABANS DATA PER DETERMINAR
	     


· TOTES LES EIXIDES MARCADES AMB (X) SERÀN DE L’INSTITUT AUSIAS MARCH ES PREGA PUNTUALITAT, LA RESTA DE L’ERMITA DE MARXUQUERA.

· L’ORGANITZACIÓ PORTARÀ BEGUDA, OLIVES I CACAUÉS ALS ESMORZARS I SOPARS

· ELS INTERESSATS EN LES EXCURSIONS DE VARIOS DIES, HAN DE CONTACTAR AMB ELS TELÈFONS DE CONTACTE PER TAL D’INGRESSAR 30 EUROS/PERSONA AMB 30 DIES D’ANTELACIÓ.

· PODEU TROBAR EL PROGRAMA A LA PAGINA WEB: www.marxuquera.com  en MENU>asociaciones

ELS TELEFONS PER ALS ACLARIMENTS DELS DUBTES SERÁN:

699.486.470 (VICENT)                   606.450.625 (JOAN)
Preocupar-te per la Natura és preocupar-te pel teu futur.  Participa !!

_126278848.unknown

