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Els alocs al Maresme

Jordi Corbera

L'aloc (Vitex agnus-castus) era una espe-
cie abundant als trams baixos de les rieres
del Maresme al final dels anys quaranta
del segle xx, pero les grans alteracions que
ha sofert aquest habitat de llavors enca
han fet que la distribuci6 de I'espécie patis
una forta regressio. Aquest fet ja es va po-
der constatar durant els estudis que sobre
els boscos de ribera de la conca de la riera
d’Argentona es van portar a terme durant
els anys 1999 i 2000 per la Secci6 de Cién-
cies Naturals del Museu de Matar6. En
aquest context, aquesta institucié, conjun-
tament amb altres de la comarca, va iniciar
el 2002 el Projecte Alocs, per a I'estudi
dels alocars de la comarca, amb la finalitat
de coneixer la distribuci6 i abundancia
d’aquest arbust, avaluar I'estat de conser-
vacio de les poblacions existents, consi-
derar la viabilitat de conservaci6 i recupe-
racié dels alocars i fomentar la consciéncia
social tot implicant la ciutadania.

Un estudi d’aquest abast geografic, pe-
ro, no hauria estat possible sense un ele-
vat nombre de participants. Es per aixd
que, des de la coordinacié del projecte, es
va buscar la col-laboracié d’'un gran nom-
bre d’entitats de caracter veinal, excursio-
nista i conservacionista distribuides per la
comarca, les quals van propiciar la forma-
ci6 d’onze grups locals. Van participar en
I'estudi més d’'un centenar de voluntaris i,
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entre el 2003 i el 2005, van recollir infor-
maci6 d’un total de 59 rieres, torrents o
rials pertanyents a 22 conques hidrografi-
ques de la comarca. Les rieres es recor-
rien aigua amunt, des de la desemboca-
dura en direcci6 a la capcalera, i a cada
tram de 25 m es recollia informacié sobre
totes dues ribes (els usos del sol imme-
diats, la vegetacio i les alteracions que pa-
tia) i també de la llera (amplada, pendent
dels marges i usos). Si I'aloc hi era pre-
sent, se n'anotava a més I'estat fenologic,
la densitat de la poblacid, la distancia
d’aquesta a la llera, el port dels individus i
la preséncia i el tipus d’'amenaga que po-
dien patir, si era el cas. En un grafic adjunt
s’indicava metre a metre la cobertura dels
alocs a cadascuna de les ribes.

Durant els tres anys que va durar el mos-
treig de camp es van recérrer 74.650 m de
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La gran quantitat de
flors que produeixen
els alocs en una
epoca de l'any,
l'estiu, en la qual
escassegen les
fonts d’aliment,
tenen un paper

clau per a
nombrosos

himenopters i,

en especial, per a
borinots com aquest
Bombus terrestris
que sincronitzen
I'emergencia de

les formes sexuals
amb I'epoca de
floracio dels alocs.
[Foto: Jordi Corbera]

rieres i es va recollir informacié d’un total
de 2.986 trams. Els alocs eren presents en
43 de les 59 rieres estudiades, tot i que
en 19 d’aquests corrents només eren tes-
timonials (menys de 5 trams). De forma
espontania ho feien en 531 trams (17,8%),
mentre que en 254 (8,5%) hi havien estat
plantats recentment. Les rieres on es va
poder observar un percentatge més alt de
trams amb alocs (>50%) van ser la riera
de Sant Ou, a Tordera; el rial de les Teixo-
neres, a Canet de Mar; els torrents de can
Solé i de la Salamandra, a Matarg, i el tor-
rent de can Cabanyes i la riera d’Ameia, a
Argentona. Es va comprovar que els alocs,
en general, no ocupaven la totalitat del
tram i sovint només creixien en una de les
ribes. En efecte, la cobertura real d’alocs
era molt petita i els valors maxims d’aquest
parametre es van estimar al torrent de can
Cabanyes (18,2% pel marge esquerre i
16,5% pel marge dret). També es van po-
der observar diferencies en la distribucio
dels alocs degudes a I'orientacié geogra-
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fica del torrent, en el sentit que els valors
de cobertura més alts corresponien a les
ribes amb una insolacié més elevada.

En una proporcié molt alta (80%) els
alocs estaven sotmesos a algun tipus
d’amenaca alla on creixien. Més d’un 60%
dels trams amb alocs patien un elevat re-
cobriment d’arbres o bé de canyes (Arun-
do donax), que els limitaven la llum i en
feien més dificultds el creixement. En un
percentatge més baix (11,3%), els alocs
patien podes periodiques, en especial si la
llera era utilitzada com a via de comunica-
ci6, casos en qué els alocs no arribaven
mai a adquirir un port arbustiu. A aquestes
amenaces, cal afegir que les llavors, tot i

La niella

Ramon Maria Masalles

La niella (Agrostemma githago) és una
cariofil-lacia que forma part de la flora dels
nostres sembrats des de temps immemo-
rial. Cal suposar que es tracta d’una plan-
ta alloctona vinguda de fa segles del Pro-
xim Orient; si aixo és cert, es tractaria d’'un
arquedfit i molt probablement les llavors
deurien arribar barrejades entre les dels
cereals per a sembrar.

Tots els drgans de la planta contenen
una saponina, la gitogenina, que és met-
zinosa per als humans i per a molts ani-
mals de granja, i que representa un 5-7%
del pes sec de la llavor. Com que les lla-
vors es barregen amb les del cereal, de
ben segur que ha causat moltes intoxica-
cions alimentaries en epoques passades.
El seu consum provoca una malaltia ano-
menada gitagisme, amb problemes gas-
trointestinals i molta debilitat, que pot arri-
bar fins i tot a produir la mort. No obstant
aixo, fins fa ben poc (XXa edicid), el Dic-
cionario de la Real Academia de la Len-
gua, a I'entrada neguilla, afirmava: “cuan-
do sus semillas se mezclan con el trigo, se
supone sin fundamento que la harina re-
Sultante es nociva’.

Perseguida de sempre pel fet de ser
mala herba i pel caracter metzinés de les
llavors, el control de la niella s’ha fet tra-
dicionalment a ma o, més rarament, mit-
jangant rotacié de conreus, amb resultats
no gaire satisfactoris. Les técniques de
conreu tradicionals n’han afavorit la su-
pervivencia, igual que la de moltes altres
herbes dels sembrats, que imiten el fun-
cionament (i, poc 0 molt, també la morfo-
logia) del cereal cultivat. De fet, no és facil
de birbar perqué s’assembla for¢a al ce-
real, tant per la mida i el color com per la

que es produeixen en grans quantitats
(fins @ 60.000 per una mata de 2,5 m d’'al-
garia), sembla que tenen un poder germi-
natiu relativament baix. Durant el projecte
no es va poder observar cap nou plango,
un fet que ha d’afectar la recuperacié na-
tural de les poblacions.

S’ha constatat que els torrents del Ma-
resme amb les cobertures més elevades
queden forca allunyats de la linia de la
costa, fet que contrasta amb la distribucié
que es pot observar a les comarques de
Girona o a les Balears. Sembla clar que
aixd es deu a la profunda transformacio
que ha sofert el litoral d’aquesta comar-
ca, on una urbanitzacié sense fre ha con-

flernrabe.

Dibuix de la
niella aparegut
a la Flora von

Deutschland,
ad’Otto Wilhelm
Thomé (1888)

disposici6 de les fulles. |, d’altra banda,
el seu cicle vital coincideix amb el del
cereal. La planta germina aprofitant les
pluges de la tardor, creix durant I'hivern i
floreix amb I'arribada de la primave-
ra, sobretot entre I'abril i el juny. El fruit,
en capsula, s’obre un cop madur. La gran
majoria de les llavors es reparteixen pels
voltants de la planta progenitora, pero una
petita part no poden sortir perqué sén
massa grosses o perqueé resten adherides

vertit moltes de les antigues rieres en vies
asfaltades o canals de formigé sovint so-
terrats.

L’alocar és una comunitat rara i ame-
nacada a Catalunya i, tot i constar a la
“Directiva Habitats” com d’interés comu-
nitari, al Maresme només una part ha es-
tat recentment inclosa en la xarxa Natu-
ra 2000, de manera que en queden fora
algunes de les poblacions més denses.
Caldria prendre mesures per a preservar
els exemples d’aquest habitat que encara
queden i afavorir la reinstauracié dels
alocs en llocs on havien estat freqlents i
en indrets on avui encara sigui viable el
seu desenvolupament.

al fruit; aquestes llavors que es mantenen
dins la capsula s6n emportades amb la
sega i, posteriorment, en batre, es barre-
gen amb les del cereal, de manera que
poden ser sembrades de manera involun-
taria a la tardor. Aquesta imitacié funcional
del cereal li ha permés colonitzar els sem-
brats al llarg dels segles no obstant tenir
una taxa de fecunditat relativament baixa,
amb una produccié mitjana de llavors que
oscil:la entre 500 i 1.000 per individu, si
bé, excepcionalment, arriba a 3.000 depe-
nent de les condicions ambientals.

La niella va ser abundant fins que es
van desenvolupar tecniques efectives de
neteja de llavors, combinades amb I'apli-
caci6 d’herbicides; a partir d’aquest mo-
ment ha esdevingut cada cop més rara, i
les poblacions, més petites. Molt comuna
i abundant a tot Europa practicament fins
a mitjan segle xx (es van arribar a comptar
50 peus per m? en alguns sembrats del
Tirol), durant la segona meitat del mateix
segle la seva presencia i la seva abundan-
cia van baixar d’'una manera tan drastica
que actualment alguns paisos la conside-
ren una espécie desapareguda o amena-
cada d’extincié.

La davallada de la niella als Paisos Ca-
talans es pot seguir a partir de la informa-
cié continguda en les flores publicades.
Ara fa un segle era considerada molt co-
muna a Catalunya. A la década de 1970
era, encara, relativament freqlient perd no
abundant als sembrats valencians i rara
als mallorquins. | a les flores del segle xxi
consta com a rara, molt rara o rarissima.
Tant pel valor bioldgic com cultural, caldria
comencar ben aviat a prendre mesures per
a protegir-la.




